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Fidarsi e bene, non fidarsi € meglio.

Questo modo di dire spesso descrive il nostro atteg- ma nasconde anche tante insidie. Chiriesce a vivere

giamento davanti ai figli, agli amici, alle persone con con fiducia in un contesto del genere?

cui abbiamo a che fare. Col risultato che, non fidan-

doci, spesso comunichiamo una disistima o un con- Noi vorremmo imparare insieme che cos’é vera-

trollo; in fondo, una paura. mente la fiducia, cosa significa stimare in modo
autentico sé stessi, la realta e gli altri, per non essere

Viviamo in un presente che spesso ci fa dire: “quante ingenui, né sfiduciati, ma vivere come adulti certi,

minacce!”. Guerre, crisi, sfide inedite lanciate in questo presente.

dall'intelligenza artificiale.

E poi il web, che sicuramente offre tante possibilita,
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